
ጥርጣሬም

ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡
ፍርሃት ፡ ፍፁምነት ፡ በልብ ፡ እንዳይረጋገጥ ፡ የሚያደርግ ፡ ነው ፡፡

f.r.ha.t : f.ts’u.m.neh.t : beh.l.b : ur.n.da.yi.reh.ga.geh.t’ : yeh.mi.ya.deh.r.g : neh.wu ::

ርስቱ ፡ ሃይማኖታዊ ፡ መሰል ፣ ትምክሕተኛ ፡ እና ፡
r.s.tu : ha.yi.ma.no.ta.wi : meh.seh.l : t.m.k.h.teh.gna : ur.na :

በአዕምሮ ውስጥ ያለ የተሳሳተ ግንዛቤ ቡቃያ ነው፡፡
beh.ah.ur.m.ro : wu.s.t’ : ya.leh : yeh.teh.sa.sa.teh : g.n.za.be : bu.k’a.ya : neh.wu ::

ፍርሃት አዕምሮ ገዳይና ጥርጣሬም አንደኛው
f.r.ha.t : ah.ur.m.ro : geh.da.yi.na : t’.r.t’a.re.m : ah.n.deh.gna.wu :

ታማኝ ልጁ ነው፡፡
ta.ma.gn : l.ju : neh.wu ::

እነሱ በእኔ መንገድ ከመጡ፣ እኔም ወድጄ (ፈቅጄ)
ur.neh.su : beh.ur.ne : meh.n.geh.d : keh.meh.t’u : ur.ne.m : weh.d.je : (feh.k’.je) : 

እንዳያውኩኝና ሃይለ ቢስ ሆነው እንዲያልፉም አደርጋቸዋለሁ፡፡
ur.n.da.ya.wu.ku.gn.na : ha.yi.leh : bi.s : ho.neh.wu : ur.n.di.ya.l.fu.m : ah.deh.r.ga.cheh.wa.leh.hu ::

ሲያልፉም ከእኔ ታላቅ ፍጡር መሆን የተረጋገጠ ዕውነታ
si.ya.l.fu.m : keh.ur.ne : ta.la.k’ : f.t’u.r : meh.ho.n : yeh.teh.reh.ga.geh.t’eh : ur.wu.neh.ta : 

በስተቀር የሚቀር ምንም ነገር አይኖርም፡፡
beh.s.teh.k’eh.r : yeh.mi.k’eh.r : m.n.m : neh.geh.r : ah.yi.no.r.m ::

እግዜር ይመስገን ፡፡ ሐሺማ ተዋጊ አሳብ ፡፡
ur.g.ze.r : yi.meh.s.geh.n ::  ha.shi.ma : teh.wa.gi : ah.sa.b ::
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ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡
ፍርሃት ፍፁምነት በልብ እንዳይረጋገጥ የሚያደርግ ነው፡፡

Fear perfection in-heart not-declared (not affirmed) of-making it-be.

ርስቱ ሃይማኖታዊ መሰል፣ ትምክሕተኛ እና
Possession faith like, boastful (arrogant or controlling doubt) and

በአዕምሮ ውስጥ ያለ የተሳሳተ ግንዛቤ ቡቃያ ነው፡፡
in-mind inside is-present of-wrong perception seed it-be.

ፍርሃት አዕምሮ ገዳይና ጥርጣሬም አንደኛው
Fear mind killer-and doubt one-of

ታማኝ ልጁ ነው፡፡
loyal children it-be

እነሱ በእኔ መንገድ ከመጡ፣ እኔም ወድጄ (ፈቅጄ)
They of-I way (road, vision, interest, path) when-come, I willingly 

እንዳያውኩኝና ሃይለ ቢስ ሆነው እንዲያልፉም አደርጋቸዋለሁ፡፡
without-disturbance-and power less (without) becoming pass-away-also i-make-them

ሲያልፉም ከእኔ ታላቅ ፍጡር መሆን የተረጋገጠ ዕውነታ
When-they-passed from-I mighty Creation being affirmed truth 

በስተቀር የሚቀር ምንም ነገር አይኖርም፡፡
with-exception of-remained none thing there-will-not-be.

እግዜር ይመስገን፡፡ ሐሺማ ተዋጊ አሳብ፡፡
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ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡ፍርሃት አዕምሮ ገዳይ ነው፡፡
f.r.ha.t : a.ur.m.ro : geh.da.yi : neh.wu ::

ffear the mind killer it be it be.

“ Fear is the mind killer ”

Fear makes perfection of the heart unaffirmed.

Its possession is faith like, boastful and
a seed of wrong perception in the mind.

Fear is the mind killer and doubt
is one of its loyal children.

When they come I way, 
I willingly make them pass on 
without disturbance and power.

When they pass, nothing remains 
except the affirmed truth 

of I Mighty Creation.

እግዜር ይመስገን:: ሐሺማ ተዋጊ አሳብ፡፡
urgzer yimehsgehn:: hashima tehwagi asab::

Creator be praised:: Respect the Warrior Idea::
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gurz (ge'ez) translation - Speak the Ancient Language of Ethiopia.
Know its relationship to the Ancient Cultures of Africa:

     ፍርሀት ዐእምሮ ቀታሊውእቱ።
f.r.hah.t : ah.ur.m.ro : k'eh.ta.li : wu.ur.tu ::

         ፍርሀት ፡ ፍፁም ፡ በልብ ፡
f.r.hah.t : f.ts'u.m : beh.l.b : 

             ከመ ፡ ኢይትገበር ፡ ዜይገበር ፡ ውእቱ ።
keh.meh : i.yi.t.geh.beh.r : ze.yi.geh.beh.r : wu.ur.tu ::

         ርዕስቱ ፡ ሀይማኖት ፡ ዘይመስል ፡
r.ur.s.tu : hah.yi.ma.no.t: zeh.yi.meh.s.l :

             ትምክህት ፡ ረእና ፡ በዐእምሮ ፡ ውስተ ፡
t.m.k.h.t : reh.ur.na : beh.ah.ur.m.ro : wu.s.teh :

                 ዘሀሎ ፡ ዘተስህተ ፡ ልባዊ ፡ ስዕር ፡ ውእቱ ።
zeh.hah.lo : zeh.teh.s.h.teh : l.ba.wi : s.ur.r : wu.ur.tu ::

         ፍርሀት ፡ ዐእምሮ ፡ ቀታሊ ፡
f.r.hah.t : ah.ur.m.ro : k'eh.ta.li :

         ወትፋቄ ፡ ዐሀዱ ፡ ውእቱ ።
weh.t.fa.k'e : ah.hah.du : wu.ur.tu ::

         እመንቱ ፡ በዐነ ፡ ፍኖት ፡
ur.meh.n.tu : beh.ah.neh : f.no.t :

         ለእመመጽኡ ፡ ወዐነ ፡ ስመርየ ።
leh.ur.meh.meh.ts'.u : weh.ah.neh : s.meh.r.yeh ::

             ከመ ፡ እያሀውኩኒ ፡ ወሀይለ ፡ ቀቢጽ ፡
keh.meh : ur.ya.hah.wu.ku.ni : weh.hah.yi.leh : k'eh.bi.ts' :

         ከዊኖሙ ፡ ወከመይሕልፉ ፡ እገብሮሙ ፡
keh.wi.no.mu : weh.keh.meh.yi.h.l.fu : ur.geh.b.ro.mu :

         ወእንዘ ፡ ያሀልፍ ፡ ዐምኔየ ፡
weh.ur.n.zeh : ya.hah.l.f : ah.m.ne.yeh :

                 ሀያል ፡ ፍጡር ፡ ክውን ፡ ዘኮነ ፡ ጽድቅ ፡
hah.ya.l : f.t'u.r : k.wu.n : zeh.ko.neh : ts'.d.k' :

             ዘይንበልይትረፍ ፡ ምንተኒ ፡ ነገር ፡ ኢይሄሎ ።
zeh.yi.n.beh.l.yi.t.reh.f : m.n.teh.ni : neh.geh.r : i.yi.he.lo ::

         ዐምላክ ፡ ፈጣሪ ፡ ይትወደስ ።
ah.m.la.k : feh.t'a.ri : yi.t.weh.deh.s ::

         ሐሺማ ፡ ተራጋዚ ፡ ሕሊና ።
ha.shi.ma : teh.ra.ga.zi : h.li.na ::
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